
Dalla paziente, al medico, al trattamento

Un innovativo programma di formazione e 
comunicazione medico-scientifica che unisce 
rigore scientifico ed esperienza immersiva.
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I fibromi uterini rappresentano una delle patologie benigne più diffuse 
tra le donne in età riproduttiva, con un’incidenza che sfiora il 70%. 
Nonostante la loro diffusione, la gestione di questa patologia è ancora 
caratterizzata da incertezze diagnostiche e terapeutiche.

Il progetto Fil Blanc del Fibroma nasce con un tre obiettivi:
• Offrire ai medici un percorso formativo ECM basato sulle più 

recenti evidenze scientifiche, con un focus su trattamenti innovativi.
• Utilizzare la comunicazione emozionale per creare un legame 

tra specialisti e bisogni dei pazienti, trasformando la conoscenza in 
esperienza condivisa.

• Presentare la linea di prodotti Eutris, formulati per supportare 
le donne con fibroma uterino.

Il nome Fil Blanc prende ispirazione dall’idea che molte donne affette da fibromi evitano di vestirsi 
di bianco per timore delle emorragie. Qui il “filo bianco” diventa il simbolo di connessione tra 
medici, pazienti e trattamento, tracciando un percorso che porta dalla diagnosi alla cura.



Descrizione del 
progetto
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Il progetto ha previsto due momenti chiave:
• Evento ECM scientifico (Hotel The Building, Roma)

- Un corso accreditato con 3 crediti ECM. 
- Relazioni di esperti su diagnosi, trattamento chirurgico e terapie naturali 
emergenti.
- Presentazione di casi clinici e discussione su videoregistrazioni di interventi 
chirurgici.

• Evento emozionale e networking (Acquario Romano, Roma)

- Una serata esperienziale con coreografie e performance artistiche.
- Un viaggio simbolico che racconta il percorso della paziente, dalla scoperta del 
fibroma alla guarigione. 
- Coinvolgimento attivo dei medici per rafforzare il legame tra scienza ed empatia.

Dalla paziente, al medico, al trattamento



Struttura dell’evento: 
formazione ECM
• Moderatori: Prof. G. Rizzo, Prof. A. 

Tinelli
• Relatori: Esperti in ginecologia, 

chirurgia e trattamenti innovativi.
• Programma:

• Background metabolico e fibroma 
uterino.

• Differenze tra fibromi di diverse 
dimensioni.

• Alternative naturali ai trattamenti 
farmacologici.

• Discussione su casi clinici e analisi 
di videointerventi.
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Struttura dell’evento: 
evento esperienziale
• Accoglienza con aperitivo in giardino.

• Performance artistica: un passo a due che 
racconta il viaggio della paziente.

• Intervento aziendale e proiezione video.

• Cena con sottofondo musicale e networking 
tra specialisti.
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Risultati del progetto
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Impatto scientifico e formativo:
• Evento accreditato con 3 crediti ECM.
• Coinvolgimento di oltre 120 tra specialisti ginecologi, chirurghi e 

operatori sanitari.
• Coinvolgimento di 8 KOL.
• Focus sulle nuove soluzioni terapeutiche, con particolare 

attenzione ai trattamenti naturali e preoperatori.
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Impatto emozionale e 
comunicativo:
• Creazione di un legame più profondo tra medico e 

paziente attraverso l’uso della performance artistica.
• Coinvolgimento di autorevoli KOL per rafforzare 

la consapevolezza sulla patologia tra la classe 
medica.

• Un nuovo format di evento ibrido, che integra 
formazione e storytelling esperienziale.



Perché il progetto 
è innovativo
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• Nuovo modello di comunicazione medico-scientifica: 
integrazione tra formazione tradizionale ed esperienza immersiva.

• Uso della narrazione e del simbolismo per rendere più efficace 
la comprensione del percorso terapeutico.

• Impatto su più livelli: non solo aggiornamento medico, ma anche 
sensibilizzazione sul tema dei fibromi uterini.

• Coinvolgimento multisensoriale: luci, musica e danza hanno 
trasformato un concetto medico in un’esperienza memorabile.

Il Fil Blanc del Fibroma ha dimostrato che la formazione scientifica 
può diventare un’esperienza coinvolgente e trasformativa, capace di 
lasciare un segno duraturo nella pratica clinica e nella percezione 
della patologia.




