
La salute orale ai tempi 
del COVID-19

Il cavo orale risulta essere
la principale via di diffusione
del virus SARS-CoV-2 
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Dei pazienti 
con complicanze
da COVID-19 
ha parodontiti

Una buona salute orale, può proteggere le 
persone infette dallo sviluppare una forma 
grave di malattia

Alcune patologie orali possono essere
collegabili al COVID-19 o aumentare
la diffusione del virus nell'organismo

I livelli sanguigni di globuli bianchi, D-dimeri
e proteina C-reattiva sono molto più elevati 
nelle persone affette da COVID-19
e contemporaneamente da parodontiti  

Nei pazienti con parodontiti il rischio di ricovero
in terapia intensiva è       volte maggiore
e il rischio di necessitare della ventilazione assistita è 
aumentato di        volte
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LA PARODONTITE 
SEMBRA ESSERE
ASSOCIATA ALLE 
COMPLICANZE DEL COVID-19

PER QUESTO È IMPORTANTE DEDICARE
TEMPO ALLA PROPRIA SALUTE ORALE

COSA FARE?  
Effettuare una pulizia quotidiana interdentale 
per ridurre la placca e l'infiammazione gengivale
Lavare i denti 2 volte al giorno per almeno
2 minuti con un dentifricio al fluoro
Usare collutori contenenti 0,05%-0,1%
di cetilpiridinio cloruro


